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Wie is Aliza Zara?
01

Aliza Zara, werd in 2011 ernstig ziek op de leeftijd van 4 jaar. Zij werd gediagnosticeerd met een ernstige vorm
van kinderkanker, neuroblastoom stadium 4. Aliza heeft 4 jaar gestreden. Zij is in Nederland, Amerika en in
Duitsland behandeld. Ondanks haar eigen strijd stopte ze nooit met het zorgen voor het welzijn van andere
mensen. Ze werd geboren met een onvoorwaardelijke drang om anderen te helpen en hen gelukkig te maken. 
Aliza Zara Legacy is opgericht ter nagedachtenis aan dit geweldige kind en om haar onbaatzuchtige daden van
liefdadigheid voort te zetten. Haar grenzeloze en genereuze mededogen is de dagelijkse inspiratie geworden
van onze stichting; Aliza Zara Legacy. 
Tijdens haar korte leven bracht Aliza zonneschijn in vele levens en raakte ze de harten van mensen waar ze ook
ging. Aliza Zara overleed helaas op 9 mei 2015. 

"Aliza heeft me eenvoudigweg een nieuw doel in het
leven gegeven toen ze ons veel te vroeg verliet:
zorgzame zorg bieden aan degenen die het nodig
hebben. Anderen helpen helpt me om te gaan met
mijn eigen pijn. Het vult de leegte die ze achterliet
met positieve energie en creëert een plek om mijn
liefde voor Aliza tot uiting te brengen. Anderen
helpen laat me me verbonden voelen met haar.
Anderen helpen betekent geschenken sturen naar
mijn dochter. Met deze geschenken laat ik haar
weten dat ze niet vergeten is en dat er prachtige
dingen worden gedaan via haar legacy."

Atia Raja
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Visie en Missie 
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De missie van Aliza Zara Legacy is om een blijvende
en positieve impact te creëren op het leven van de
minder bedeelden door hen te ondersteunen,
empowerment te bieden en gelijke kansen te
bevorderen. Wij streven ernaar om de
levensomstandigheden te verbeteren en de
veerkracht van kwetsbare gemeenschappen te
versterken door middel van toegang tot essentiële
basisbehoeften, onderwijs, gezondheidszorg,
economische kansen en sociale ondersteuning.
Onze stichting zet zich in voor inclusiviteit, sociale
rechtvaardigheid en het creëren van een
samenleving waarin iedereen gelijke kansen heeft
om zijn volledige potentieel te bereiken. Wij geloven
in het bouwen van bruggen, het stimuleren van
empathie en het samenwerken met partners om
duurzame verandering te bewerkstelligen en een
betere toekomst te creëren voor degenen die het
meest kwetsbaar zijn in onze samenleving.

Onze visie is een wereld waarin alle individuen,
ongeacht hun achtergrond of omstandigheden,
gelijke kansen hebben om te gedijen en een waardig
en vervuld leven te leiden. Wij streven naar een
samenleving waarin er geen plaats is voor armoede,
uitsluiting of ongelijkheid. Een wereld waarin de
minder bedeelden niet alleen toegang hebben tot
basisbehoeften zoals voeding, onderdak, onderwijs
en gezondheidszorg, maar ook de mogelijkheden
hebben om hun eigen potentieel te ontwikkelen, hun
dromen na te streven en actieve deelnemers te
worden in de opbouw van hun gemeenschappen. Wij
geloven in een inclusieve en rechtvaardige
samenleving waar empathie, solidariteit en gelijke
kansen centraal staan, en waar iedereen de kans
krijgt om volledig deel te nemen aan en bij te dragen
aan een welvarende en ondersteunende
gemeenschap.

MissieVisie
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Emergency relief projects 03

In tijden van crisis blijven we ons inzetten voor mensen in nood. Dankzij onze donateurs konden we in 2024
levensreddende hulp bieden aan kwetsbare gemeenschappen. Rafah, Zuid-Gaza: 150 groentepakketten
uitgedeeld om 150 gezinnen te ondersteunen in een gebied waar voedsel schaars is.
Pakistan, dorp Shafi Muhammad Depar: 200 warme maaltijden verstrekt aan mensen die te maken hebben
met extreme omstandigheden. District Tharparkar: 500 warme maaltijden uitgedeeld aan gezinnen die dringend
voedsel nodig hadden. Mirpurkhas & Sanghar Districts: 180 voedselpakketten verspreid onder 180 gezinnen,
inclusief zeep en muskietennetten om bescherming te bieden na de overstromingen in 2025 in Sindh. Onze
missie blijft om hulp te brengen waar het het hardst nodig is. 

Video Emergency Relief Gaza Foto's Emergency Relief Pakistan

Stichting Aliza Zara Legacy

https://www.instagram.com/reel/C4jKgB-INd0/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/p/DAxcWO9o0-B/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==


Tijdens de gezegende maand Ramadan bracht Aliza Zara Legacy hulp aan honderden gezinnen in nood. In
Rafah, Zuid-Gaza, deelden we onder 395 gezinnen groentepakketten uit en zorgden voor 200 warme
maaltijden. In Kiryamuli, Uganda verstrekten we onder 100 gezinnen voedselpakketten, terwijl drie scholen
in Uganda elk 200 warme maaltijden ontvingen. Ook in Sindh, Pakistan, brachten we verlichting bij 100
gezinnen met voedselpakketten. Deze hulp bood niet alleen voedsel, maar ook hoop en verbondenheid in een
tijd van saamhorigheid. 595 gezinnen 

04Het eerste kwartaal van 2024 begon met een
enorme tegenslag. Onze rekening werd plotseling
geblokkeerd, omdat de bank geen risico’s wilde
nemen met onze samenwerkingen in Palestina. Dit
was een pijnlijke en frustrerende periode, waarin
we geconfronteerd werden met onrecht en
beperkingen op onze hulpverlening.
We lieten het er niet bij zitten en namen direct de
juiste juridische stappen. Gelukkig werd de
blokkade binnen 72 uur opgeheven. Maar de
opluchting was van korte duur, er werd ons
verboden om nog donaties te doen richting onze
partners in Palestina.
Dit voelde als een klap in het gezicht. Juist daar,
waar de nood het hoogst is, werden onze handen
gebonden. Maar ondanks deze beperkingen blijven
we vechten voor onze missie.

Ramadan food projects
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Binnen ons Medical Care Project heeft Aliza Zara Legacy in Pakistan 50 rolstoelen en driewielers
geschonken aan kinderen, jongvolwassenen en ouderen met een beperking. Deze mobiliteits-hulpmiddelen
geven hen niet alleen bewegingsvrijheid, maar ook een nieuw gevoel van zelfstandigheid en waardigheid. Voor
velen betekent dit de mogelijkheid om deel te nemen aan het dagelijks leven, naar school te gaan of werk te
verrichten.

05
Tijdens het Offerfeest heeft Aliza Zara Legacy opnieuw haar missie voortgezet om hulp te bieden aan
kwetsbare gemeenschappen. In Oeganda hebben we 8 koeien en 49 geiten geofferd, waarmee honderden
gezinnen voorzien werden van voedzaam vlees. In Pakistan, brachten 2 koeien enb verlichting aan families die
zich geen vlees kunnen veroorloven. Het Offerfeest, of Eid al-Adha, is een islamitische feestdag waarop de
profeet Ibrahim’s bereidheid om zijn zoon te offeren wordt herdacht. Gelovigen slachten een dier, zoals een koe,
geit of schaap, en delen het vlees met familie, buren en mensen in nood om solidariteit en naastenliefde te tonen.

Qurbani project

Medical care projects
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113 21

Aliza Zara Legacy heeft zich ingezet voor de toegang tot schoon drinkwater in verschillende droge regio's. In
totaal hebben we 113 lkleine waterpompen geïnstalleerd, die 505 gezinnen van schoon water voorzien, en
21 grote waterpompen, die hele dorpen bedienen in Pakistan, waaronder de regio’s Dadu en Tharparkar.
Daarnaast hebben we 2 “solar water wells” geplaatst in Lukki Marwat, Khyber Pakhtunkhwa (KPK), die
280 mensen van schoon water voorzien. Een solar water well is een waterput die wordt aangedreven door
zonne-energie. In Uganda hebben we een waterpomp geplaatst in dorp Jami, Budaka District, die meer dan
300 mensen ten goede komt. Deze projecten bieden duizenden mensen toegang tot schoon drinkwater,
wat hun levensomstandigheden aanzienlijk verbetert.

2
kleine waterpompen grote waterpompen

Water projects 06

Eid celebration projects
IIn Uganda heeft Aliza Zara Legacy tijdens de Eid-vieringen het Kira Islamic Orphanage Center
ondersteund door 215 weeskinderen te verrassen met ballen, speelgoedauto’s, watergames, waterpistolen,
schrijfboards en snoep. Deze geschenken brachten niet alleen vreugde, maar gaven de kinderen ook een
moment van plezier en ontspanning. Het was een mooie manier om de Eid-geest van geven en
samenhorigheid te vieren, en de weeskinderen een glimlach te bezorgen in een tijd van feest en zegen.

Stichting Aliza Zara Legacy

solar water wells



Love & Hope in Nederland Projects 07
Aliza Zara Legacy is trots om een waardevolle bijdrage te
leveren aan OLVG West voor de plaatsing van een
insectenmuur in de nieuwe kinderdagbehandeling.
Deze muur zal niet alleen een kleurrijke en interessante
toevoeging zijn, maar ook dienen als een educatieve en
stimulerende ervaring voor de kinderen die de afdeling
bezoeken. De opening van de muur staat gepland voor het
tweede kwartaal van 2025, en ter gelegenheid van dit
project zal er een plaquette van Aliza Zara Legacy op
de muur worden geplaatst, als een blijvende herinnering
aan de impact die we samen hebben gemaakt.
Wat dit project extra bijzonder maakt, is de betrokkenheid
van Freek Vonk, die zijn expertise en passie voor de
natuur heeft gedeeld. Het is een eer om hieraan mee te
werken aan zo'n waardevol initiatief voor de kinderen.
Tijdens de overhandiging van onze donatie hebben we
ook cadeautjes meegenomen voor de kinderen die op de
spoedeisende hulp worden behandeld. We wilden hen een
moment van vreugde en verlichting bieden, zodat ze even
konden ontsnappen aan de stress van hun situatie.

Video project OLVG West

Dit jaar heeft Aliza Zara Legacy opnieuw samengewerkt
met de Voedselbank om 150 gezinnen te
ondersteunen, die het steeds moeilijker hebben door de
afnemende donaties. We hebben met liefde en zorg
260 kilo halal vlees, groente en fruit, eieren, kaas,
vis in blik, diepvries vis en koek geleverd, zodat deze
gezinnen niet alleen voorzien kunnen worden van de
basisbehoeften, maar ook iets extra’s kunnen
ontvangen in een tijd van onzekerheid en zorgen. Het
doet ons verdriet dat de situatie bij de Voedselbank
steeds lastiger wordt, maar het is een eer om in deze
moeilijke tijden een steentje bij te dragen. We hopen
met onze bijdrage een beetje verlichting te brengen in
de levens van degenen die het het hardst nodig hebben.
Het blijft onze missie om samen met andere goede
initiatieven, zoals de Voedselbank, te zorgen dat
niemand in deze samenleving zonder hulp komt te
staan.

Video project Voedselbank
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In Oeganda heeft Aliza Zara Legacy dit jaar 11 geiten
gedoneerd voor het Sadaqah en Aqeeqah project,
twee vormen van liefdadigheid die diep geworteld zijn
in de Islamitische traditie. Sadaqah is een vrijwillige
bijdrage die op elk moment gegeven kan worden,
terwijl Aqeeqah specifiek wordt gegeven bij de
geboorte van een kind. Deze geiten worden gebruikt
om kwetsbare gezinnen, waaronder (wees)kinderen,
van vlees te voorzien, en zo hun basisbehoeften te
ondersteunen. Het is een eer om met deze donatie een
stukje van de rijke traditie van vrijgevigheid en zorg te
eren, terwijl we tegelijkertijd bijdragen aan de welzijn
van de minderbedeelden. Aliza Zara Legacy had nog
een buffer uit 2023 in Oeganda om snel en efficiënt te
kunnen reageren op verzoeken van onze donateurs
voor Sadaqah en Aqeeqah, zodat we altijd klaarstaan
om te helpen wanneer dat het hardst nodig is. 

Sadaqah-Aqeeqah project

Education projects
Voor veel gemeenschappen waar wij werken, zijn moskeeën niet alleen gebedshuizen, maar ook plekken
van onderwijs en samenkomst. In dorpen waar vaak geen scholen zijn, bieden moskeeën kinderen de kans
om lessen te volgen en een veilige plek te hebben om te leren en zich te ontwikkelen. 
Daarom is het behoud en de bouw van moskeeën essentieel voor Aliza Zara Legacy.

Dit jaar hebben we vier bestaande moskeeën gerenoveerd in Pakistan: 
moskee Bismillah, moskee An Nur en moskee Al Imran. Deze moskeeën zijn in 2021 gebouwd en zijn
de ruggengraat van hun gemeenschappen, waar mensen samenkomen om te bidden, te leren en elkaar te
steunen. Daarnaast hebben we ook moskee Al-Jumu’ah hersteld, zodat deze weer een stevige en
waardige plek is voor de gelovigen.
Naast renovaties hebben we ook een nieuwe moskee gebouwd  moskee Amieran dorp Shafi
Muhammad Depar. Dit betekent niet alleen een nieuw gebedshuis, maar ook een toekomst voor kinderen
die hier kunnen leren en een veilige leeromgeving krijgen.
Ook is moskee Danish waarvan implementatie was gestart in 2023 is in 2024 opgeleverd. Deze moskee
is gebouwd in dorp Mohammad Hassan.

Door deze projecten kunnen gemeenschappen blijven groeien in hun geloof, kennis en verbondenheid. Het
herstel en de bouw van moskeeën betekent veel meer dan alleen stenen en muren; het is een investering in
de toekomst van zowel jong als oud.
Elke steen die we leggen, elke muur die we herstellen, is een stap naar een toekomst waarin geloof,
onderwijs en gemeenschap hand in hand gaan.

Stichting Aliza Zara Legacy
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Aliza Zara Legacy blijft zich met hart en ziel inzetten voor kwetsbare kinderen die zonder ouders opgroeien.
Dit jaar hebben wij 10.500 weeskinderen in Pakistan een maand lang voorzien van warme maaltijden,
waardoor zij niet alleen voedsel, maar ook hoop en zorg kregen. In steden als Texla, Attock, Peshawar,
Murree en Bagh konden kinderen in weeshuizen en madrassa’s rekenen op dagelijkse maaltijden. In
Oeganda hebben wij 70 matrassen geschonken aan de weeskinderen van Al Hidaaya Islamic
Orphanage, zodat zij een veilige en comfortabele slaapplaats hebben. Voor deze kinderen betekent een
volle maag en een warm bed meer dan alleen basisbehoeften; het geeft hen een gevoel van veiligheid en
geborgenheid. Onze inzet voor weeskinderen blijft onverminderd doorgaan, want ieder kind verdient een
kans op een betere toekomst.

Orphan projects

Stichting Aliza Zara Legacy

Video Orphan projects Pakistan

10.570
Weeskinderen

Video Orphan project Oeganda
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10Warm Hug project 
In de koude wintermaanden, wanneer de nachten langer en de kou genadeloos is, hebben we met het Warm
Hug Project 100 winterpakketten uitgedeeld aan gezinnen in Pakistan. Dit betekende warmte en
verlichting voor 600 mensen, die anders de gure winter zonder bescherming hadden moeten doorstaan.
Warme truien en mutsen voor jong en oud, dekens om zich in te wikkelen en sokken tegen de ijzige vloer
brachten niet alleen fysieke warmte, maar ook het gevoel dat ze niet vergeten zijn. Want een klein gebaar
van zorg kan in moeilijke tijden het verschil maken tussen kou en troost.

Self-supporting projects
Met dit project hebben we 50 naaimachines verstrekt aan weduwen en jonge vrouwen in Pakistan die
zonder vader opgroeien. Deze vrouwen dragen vaak de volledige zorg voor hun gezinnen en hebben
weinig middelen om zichzelf te ondersteunen. Het doel van dit project is om hen een kans te geven om
financieel onafhankelijk te worden, zodat zij niet afhankelijk zijn van tijdelijke hulp, maar een duurzame bron
van inkomsten kunnen opbouwen. Elke naaimachine opent de deur naar een nieuwe toekomst, waarin deze
vrouwen niet alleen voor hun eigen gezinsleden kunnen zorgen, maar ook voor hun eigen dromen en
ambities. Dit project is niet alleen een kans voor economische zelfredzaamheid, maar biedt ook de
mogelijkheid om persoonlijke kracht en waardigheid terug te vinden. Wij hopen dat de naaimachines hen
niet alleen in hun levensonderhoud voorzien, maar hen ook de mogelijkheid geven om hun rol in de
gemeenschap te versterken en bij te dragen aan een toekomst van hoop en vooruitgang.

Stichting Aliza Zara Legacy



Jaaroverzicht projecten 11

Operating Investing Financing

Shareholders

Balance Sheet

Emergency relief 2%

Ramadan Food Projects 26,5%

Qurbani project 6,7%

Medical Care Projects 3%

Water Projects 22,8%

Eid Celebration 1,5%

Love & Hope NL 9%

Education Projects 9,2%

Orphan Projects 12,9%

Warm Hug Project 3,2%

Self-supporting projects 3,2%

In 2024 ontving stichting Aliza Zara Legacy een totaalbedrag van 
€ 96.098 aan donaties.

Hiervan is in totaal € 91.186 uitgegeven aan deze projecten: 

Emergency Relief Projects € 1.847
Ramadan Food Projects € 24.177
Qurbani Project € 6.140
Medical Care Projects € 2.750
Water Projects € 20.755
Eid Celebration € 1.367
Love & Hope in NL € 8.240
Education Projects € 8.367
Orphan Projects € 11.757
Warm Hug Project € 2.900
Self- Supporting Projects € 2.886

Algemene reserve 19,4%

Water Projects Pakistan 12,4%

Emergency Relief 24,8%

Love & Hope NL 12,40%

Ramadan NL 6,2%

Ramadan actieve landen 24,8%

Algemene kosten € 11.754
Onderverdeeld in:
Automatisering € 1.549
Kantoorbenodigdheden € 68
Administratiekosten € 3.993
Overig € 6.144

Met het oog op de toekomst heeft stichting Aliza Zara Legacy 
de volgende bedragen gereserveerd:

Algemene reserve € 7.847
Bestemmingsreserve Waterprojects Pakistan € 5.000
Bestemmingsreserve Emergency Relief projects € 10.000 
Bestemmingsreserve Love & Hope in NL € 5.000
Bestemmingsreserve Ramadanproject Nederland € 2.500
Bestemmingsreserve Ramadan projects actieve landen € 10.000
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